LE MONDE
EN UN REGARD

JAPON INCONTOURNABLES

® TOKYO ® TAKASAKI
® MINAKAMI ® TOKYO ® OSAKA ® KYOTO ® UJI ® NARA® OSKA

Partez pour un voyage inoubliable a travers le Japon, de la frénésie moderne de Tokyo aux

traditions intemporelles de Kyoto.
Découvrez les contrastes fascinants d’un pays ou la technologie cbtoie la spiritualité.

A Tokyo, vibrez au rythme d’une métropole effervescente avant de vous ressourcer dans les
sources chaudes de Minakami, entourées de montagnes apaisantes.

Poursuivez vers Osaka, capitale de la gastronomie et de la bonne humeur, puis laissez-vous
charmer par Kyoto, joyau culturel aux temples dorés et aux ruelles d’un autre temps.

Savourez un moment de quiétude a Uji, berceau du thé vert japonais, avant de terminer a Nara,
premiere capitale impériale, ou les daims se promenent librement autour des sanctuaires sacrés.
Un itinéraire entre tradition et modernité, ou chaque étape dévoile une facette unique de ’ame
japonaise.




POINTS FORTS

|Les points forts de votre voyage au Japon

)P Un itinéraire complet et équilibré
|Partez a la découverte du Japon sous toutes ses facettes : la modernité éblouissante de Tokyo, la nature

apaisante de Minakami, et les trésors culturels de Kyoto et Nara.

¢Z] Tokyo, la ville qui ne dort jamais
Vibrez au cceur de la capitale japonaise ! Entre quartiers futuristes, temples paisibles et gastronomie inventive,

Tokyo offre un concentré d’énergie et de contrastes.

@) Minakami, parenthése nature et détente
Respirez ’air pur des montagnes japonaises et profitez d’'un moment de relaxation dans les onsen, les célebres

bains thermaux traditionnels.

Osaka, la capitale de la convivialité et du goiit
|IDécouvrez la ville la plus gourmande du Japon ! Laissez-vous tenter par ses spécialités locales et son ambiance

animée, entre néons et rires.

¥ Kyoto, ame traditionnelle du Japon
|[Entrez dans un autre temps a travers ses temples, ses jardins zen et ses quartiers historiques. Un voyage au cceur

de la beauté et de la sérénité japonaise.

@ Uji, le berceau du thé vert
Savourez un moment hors du temps dans cette charmante ville, réputée pour son matcha raffiné et son

lsomptueux temple Byodo-in, classé a 'UNESCO.

%4 Nara, le Japon éternel
Rencontrez les daims en liberté dans le parc de Nara et admirez le majestueux grand Bouddha du temple Todai-ji,

symbole de paix et d’harmonie.

Un voyage entre tradition et modernité
Un parcours inoubliable qui conjugue culture, spiritualité, nature et plaisir, pour une immersion totale dans

’essence du Japon.

Date de votre choix:
ou 25/05/26 départ de CDG -Retour le 6/06/26 Osaka Paris.

En base de 10 payants : a partir de 3150 € /Personne
sans vols*

(Conditions en fin de programme sera transmis apres le devis définitif*)



VOTRE ITINERAIRE

Nuit a bord d’avion.

Accueil et transfert a votre 'hotel par notre representant. Les chambres sont disponible a partir de 15H.Selon heure
d’arrivée , possibilité de visite du quartier RYOGAKU et AKIHABARA.

Ryogoku : A la découverte du quartier de votre hétel

Explorez Ryogoku, le quartier authentique ou se situe votre hbtel. Niché au bord de la riviére
Sumida, Ryogoku est un véritable trésor pour les amateurs de culture japonaise traditionnelle.
Séjourner ici vous plonge au cceur d'un Tokyo historique, loin de l'agitation touristique, tout en
offrant un accés facile aux autres quartiers emblématiques de la ville. Le quartier est réputé
pour son atmosphére paisible, ses ruelles pittoresques et ses habitants chaleureux, faisant de
votre point de départ un lieu idéal pour s'immerger dans la vie locale.

Akihabara : Le paradis des geeks et de l'électronique

Plongez dans l'univers fascinant d'Akihabara, la Mecque de la culture otaku. Explorez les
magasins d'électronique sur plusieurs étages, regorgeant des derniéres innovations
technologiques. Visitez les nombreuses boutiques de mangas, d'anime et de figurines,
véritables cavernes d'Ali Baba pour les passionnés de culture pop japonaise.

Diner dans un restaurant local.
Nuit en hotel.

Aprés le petit déj, visite de Meji Jingu : Une oasis de paix au cceur de la ville :

Commencez votre journée par une immersion dans la spiritualité japonaise au sanctuaire Meiji Jingu.
Franchissez l'imposant torii en cyprés et laissez-vous envelopper par la quiétude de cette forét urbaine
de 70 hectares. Admirez l'architecture sobre et majestueuse du sanctuaire dédié a l'empereur Meiji et a
son épouse, l'impératrice Shoken.

Takeshita dori, Harajuku : Plongée dans la culture kawaii

Quittez le calme du sanctuaire pour l'effervescence de Takeshita Street, épicentre de la culture pop
japonaise. Laissez-vous porter par le flot de jeunes tokyoites arborant les dernieres tendances de la mode
Harajuku. Explorez les nombreuses boutiques colorées, des magasins de cosplay aux cafés a théme
loufoques.

Déjeuner dans un restaurant local.

Cat Street Tokyo : L'élégance décontractée

Flanez le long de Cat Street, artére branchée reliant Harajuku a Shibuya. Admirez les boutiques de
créateurs, les cafés trendy et les galeries d'art qui jalonnent cette rue au charme unique. C'est l'endroit
idéal pour dénicher des pieces de mode originales ou simplement observer le style décontracté-chic
des Tokyoites.

Shibuya : Le coeur battant de Tokyo

Terminez votre journée au célebre carrefour de Shibuya, symbole du Tokyo moderne. Vivez
l'expérience unique de traverser ce croisement avec des milliers de personnes, dans une
chorégraphie urbaine fascinante. Rendez ensuite hommage au fidéle Hachiko, dont la statue est
devenue un lieu de rendez-vous emblématique.

Diner dans un restaurant local.
Nuit a Uhotel.



Petit déjeuner a 'hotel.
Palais impérial : Au coeur de l'histoire japonaise

Commencez votre journée par une visite du majestueux Palais impérial. Admirez les imposants remparts
de pierre et les douves qui entourent la résidence de l'empereur. Promenez-vous dans les jardins Est,

ouverts au public, ou vous pourrez contempler les vestiges du chateau d'Edo et la beauté paisible des
jardins japonais traditionnels.

Shimbashi : L'ame du Tokyo des affaires

Plongez ensuite dans l'effervescence de Shimbashi, quartier emblématique du Tokyo des
affaires. Observez le va-et-vient incessant des salarymen en costume-cravate. Flanez dans les
ruelles animées, parsemées d'izakayas traditionnels ou les employés de bureau se retrouvent
aprés le travail.

Shiodome : Le Tokyo futuriste

Poursuivez votre exploration vers Shiodome, incarnation
du Tokyo ultramoderne. Emerveillez-vous devant les
gratte-ciel futuristes qui dominent le quartier.

Déjeuner dans un restaurant local
Tokyo Tower : L'icbne de la capitale

Dirigez-vous vers la célébre Tokyo Tower, embléme
incontournable de la ville. Montez a l'observatoire pour
profiter d'une vue panoramique époustouflante sur la
mégapole. A la tombée de la nuit, admirez le spectacle
féérique de Tokyo illuminée, un kaléidoscope de lumiéres
s'étendant a perte de vue.

Shinjuku : Le monde la nuit

Alors que le soleil se couche, plongez dans l'effervescence
nocturne de Shinjuku. Commencez par Kabukicho, le plus grand quartier de divertissement d'Asie.
Laissez-vous éblouir par le spectacle des néons et des enseignes lumineuses géantes qui
transforment la nuit en jour. Flanez devant les nombreux restaurants, bars karaoké et salles de
pachinko, absorbant l'énergie vibrante de ce quartier qui ne dort jamais. Terminez votre soirée en
vous aventurant dans les ruelles étroites de Golden Gai. Ce dédale de minuscules bars, vestige du
Tokyo d'apres-guerre, offre une expérience unique.

Diner dans un restaurant local. Nuit a ’hétel.

Petit déjeuner a I'hétel.

Asakusa : Le joyau du vieux Tokyo

Commencez votre journée a Asakusa, véritable voyage dans le temps au coeur du Tokyo
traditionnel. Franchissez l'imposante porte Kaminarimon, admirant ses immenses lanternes
rouges, avant de vous engager dans la rue commergante Nakamise. Cette allée pittoresque,
bordée d'échoppes centenaires, vous ménera au majestueux temple Senso-ji. Imprégnez-vous de
l'atmosphére spirituelle de ce lieu sacré, observant les fidéles purifier leurs mains a la fontaine
et brdler de l'encens devant le temple.



Déjeuner dans un restaurant local

Kappabashi-dori : La rue des ustensiles de cuisine

Cette rue unique est un paradis pour les passionnés de cuisine et les professionnels de la
restauration. Emerveillez-vous devant les vitrines remplies de répliques de nourriture en plastique
incroyablement réalistes, une spécialité japonaise. Explorez les nombreuses boutiques proposant une
variété impressionnante d'ustensiles de cuisine, de couteaux artisanaux, de vaisselle traditionnelle
et moderne.

Yanaka : Un voyage dans le temps

Ce secteur, miraculeusement épargné par les bombardements de la Seconde Guerre mondiale et
le tremblement de terre du Kanto, offre un apergu authentique du Tokyo d'avant-guerre. Flanez
dans les ruelles étroites bordées de maisons traditionnelles en bois, admirant l'architecture
préservée et l'atmosphére sereine. Visitez le cimetiere de Yanaka, ou reposent de nombreuses
figures historiques, et dont les allées bordées de cerisiers sont particulierement belles au
printemps. Ne manquez pas Yanaka Ginza, une rue commergante animée ou vous pourrez
golter aux spécialités locales et acheter des produits artisanaux.

Diner dans un restaurant local

Nuit a ’hotel.

Petit déjeuner a hotel.

Takaragawa Onsen : Une expérience thermale unique

Plongez dans les vastes bains en plein air (rotenburo) de Takaragawa Onsen, une expérience unique
au Japon. Contrairement a la plupart des onsen traditionnels, certains bassins ici sont mixtes,
offrant une opportunité rare de partager ce moment de détente avec vos proches, quel que soit

leur genre. Pour assurer le confort de tous, l'établissement fournit des tenues de bain spéciales,
permettant a chacun de profiter des bains en toute sérénité et sans géne.

Déjeuner
Takuminosato : Le village des artisans
Découvrez Takuminosato, un charmant village dédié a l'artisanat traditionnel japonais :

Promenez-vous le long des rues bordées de maisons traditionnelles en bois, chacune abritant
un atelier d'artisan différent.

Observez les maitres artisans a l'oeuvre, perpétuant des techniques séculaires : poterie,
tissage, fabrication de papier washi, travail du bois et bien d'autres.

Participez a un atelier pratique pour vous initier a ces arts traditionnels.
Diner dans un restaurant local.

Nuit a ‘hotel.



Petit déjeuner a ’'hotel.

Voyage a bord du Shinkansen :

Embarquez pour un voyage mémorable en prenant le Shinkansen, le train a grande vitesse japonais,
reliant Tokyo a Osaka. Plus qu'un simple moyen de transport, cette expérience vous permettra non
seulement d'admirer les paysages époustouflants du Japon, mais aussi de savourer un délicieux
ekiben, le panier-repas emblématique des voyages en train au Japon.

Shinsaibashi : L'artére commergante

Plongez dans l'effervescence de Shinsaibashi, l'une des rues commergantes les plus célébres d'Osaka.
Flanez le long de cette galerie couverte, mélant boutiques de luxe, enseignes internationales et magasins
traditionnels. C'est l'endroit idéal pour prendre le pouls de la mode et du style de vie osaka-ben.

Rues de Dotonbori : Le coeur battant de la ville

Immergez-vous dans l'atmosphére électrique de Dotonbori, l'artére la plus animée d'Osaka. Eblouissez-
vous devant les enseignes lumineuses gigantesques, humez les arémes alléchants s'échappant des
nombreux restaurants, et laissez-vous porter par l'énergie contagieuse des boutiques et des lieux de
divertissement.

Chéteau d'Osaka : Le joyau féodal

Finissez votre journée au majestueux Chateau d'Osaka. Admirez sa silhouette imposante, reconstruite en
1931 mais conservant l'essence de sa gloire passée. Explorez les 13 batiments authentiques de l'ere Edo qui
subsistent, témoins silencieux de quatre siécles d'histoire. Laissez-vous transporter dans le Japon des
samourais en parcourant ses jardins et ses fortifications

Diner libre .
Nuit en hotel.

Petit déjeuner a ’hotel.

Fushimi Inari : La forét de vermillon

Laissez-vous envolter par le chemin bordé de milliers de torii écarlates, s'élevant vers le ciel comme une
invitation mystique. A chaque pas sous ces tunnels vermeils, sentez-vous transporté dans un monde a part, ou
le temps semble suspendu. Gravissez la montagne sacrée, parsemée de petits sanctuaires et de statues de
renards, messagers de la divinité Inari. L'atmosphére chargée de mystére et la beauté saisissante du lieu vous
laisseront des souvenir impérissables.

Nishiki Market : Déjeuner dans le ventre de Kyoto

Plongez ensuite dans l'effervescence du marché Nishiki, surnommeé "la cuisine de Kyoto". Ce marché couvert
long de plusieurs centaines de metres est un festival pour les sens. Laissez-vous guider par les arbmes
alléchants, admirez l'art des commergants présentant leurs produits, et golitez aux spécialités locales. Des
brochettes de poulpe aux légumes marinés, en passant par les délicieux wagashi (patisseries japonaises),
chaque étal est une invitation a la découverte culinaire.

Déjeuner libre.

Kiyomizudera : Le balcon sur Uhistoire

Poursuivez votre journée au majestueux temple Kiyomizudera, perché sur les collines orientales de Kyoto.
Empruntez les ruelles pittoresques menant au temple, bordées de boutiques traditionnelles. Une fois au
sommet, laissez-vous émerveiller par la célébre terrasse en bois, construite sans le moindre clou, offrant
une vue panoramique époustouflante sur la ville. Imprégnez-vous de l'atmosphére sereine du lieu, bercé
par le murmure des priéeres et le tintement des cloches.



Déjeuner libre

Sannenzaka : Une promenade dans le temps

Terminez votre journée par une flanerie le long de Sannenzaka, ruelle pavée qui semble tout droit sortie
d'un conte féodal. Admirez les machiya, ces maisons de bois traditionnelles transformées en
échoppes d'artisans ou en salons de thé. Laissez-vous envolter par les effluves d'encens, le
bruissement des kimonos et le claqguement des geta sur les pierres polies par les siecles. C'est
l'endroit idéal pour dénicher un souvenir authentique ou s'offrir une pause thé dans un cadre
d'exception.

Diner dans un restaurant local.

Nuit a Uhotel.

Petit déjeuner a ’hotel.
Visite de Monkey Park a IWATAVAMA

Commencez votre journée par une ascension vivifiante vers le Monkey Park Iwatayama. Au sommet,
laissez-vous surprendre par la vue panoramique sur Kyoto et les rencontres uniques avec les macaques
japonais en liberté. Observez ces fascinants primates dans leur habitat naturel, tout en admirant le
paysage a couper le souffle.

Visite enchantée d’Arashiyama : Saga Toriimoto Street

Saga Toriimoto Street, nichée dans le pittoresque quartier d'Arashiyama, vous offre un voyage dans le
Japon de l'ere Meiji. Dés vos premiers pas sur cette rue historique, vous serez transporté dans un
autre temps. Les machiya, ces maisons traditionnelles en bois, s'alignent de part et d’autre de la rue ,
leurs d-fagades en lattis et leurs toits de tuiles témoignant d’une époque revolue.

et leurs toits de tuiles témoignant d'une époque révolue.

Allée de bambous d'Arashiyama

Plongez dans l'atmosphéere mystique de l'allée de bambous d'Arashiyama. Laissez-vous envelopper
par le bruissement des hautes tiges de bambou, créant un tunnel vert éthéré. Cette promenade
onirique est l'un des lieux les plus photographiés du Japon, et pour cause : l'ambiance y est tout
simplement magique.

Déjeuner dans un restaurant local.

Kinkakuji (Pavillon d'Or)

Terminez votre journée en beauté avec la visite du célébre Kinkakuji, le Pav

illon d'Or. Cette structure emblématique, entierement recouverte de feuilles d'or, se refléte
majestueusement dans l'étang qui l'entoure. Admirez comment la lumiére joue sur les surfaces dorées,
créant un spectacle différent a chaque heure de la journée. Les jardins environnants, congus selon les
principes du paradis bouddhiste, ajoutent a la sérénité du lieu.

Diner libre. Nuit a Uhotel.

Petit déjeuner a hotel.
Uji: Le berceau du Thé Vert :

Laissez-vous envoUter par Uji, ville légendaire du thé vert. Votre premiere escale sera le
majestueux temple Byodoin, un trésor architectural inscrit au patrimoine mondial de 'UNESCO.



Admirez le Pavillon du Phénix se reflétant dans l'étang, une vision d'une beauté si parfaite qu'elle
orne la piéce de 10 yens

Déjeuner dans un restaurant local

Nara : La ou U'histoire rencontre la nature

Poursuivez votre périple vers Nara, ancienne capitale impériale. Préparez-vous a étre ébloui par le
gigantesque temple Todai-ji, abritant le Daibutsu, limposante statue de Bouddha en bronze.
Laissez-vous impressionner par ses dimensions colossales et l'aura de paix qui en émane.

Ensuite, plongez dans un monde oU nature et spiritualité s'entremélent en vous promenant dans le
parc de Nara. Ici, des centaines de cerfs sacrés, messagers des dieux dans la tradition shintoiste,
déambulent librement. Nourrissez ces créatures dociles avec des "shika senbei" (biscuits pour cerfs)
et vivez un moment de communion unique avec la faune Japonaise.

Diner dans un restaurant local.

Nuit a U'hotel.
Petit déjeuner a 'hotel.

A ’heure convenue, retrouvez votre assistant francophone a la réception de votre hébergement et
départ  pour l'aéroport d’Osaka en bus privé.

Aide au check-in. Fin des services des accompagnateurs.

* Nous contacter pour toutes itinéraires sur mesure.

Prix sur la base de minimum 10 participants :
A partir de : 3120€ sans les vols international.
Grp départ prevue : Départ de CDG le 25/05/26 —
Retour de Osaka le 05/06/26

Aller :
Départ Lundi 25/05/2026 CDG 10h30 > Escale Abu Dhabi > Arrivée Mardi 26/05/2026 NRT 12h30
>>> Retour : Départ Vendredi 05/06/2026 NRT 17h40 > Escale Abu Dhabi > Arrivée Samedi
06/06/2026 CDG 08h00

PRESTATIONS COMPRISES

Ce que ces tarifs comprennent :

Les nuitées dans un hétel 3%

Les repas indiqués explicitement dans le programme
L’intégralité des trajets nécessaires au programme

La présence d’un accompagnateur bilingue pour les groupes de
25 pax ou moins ; 2 accompagnateurs pour les groupes de 26 pax
ou plus

Une pocket-wifi (boitier wifi portable) avec data illimitée par
chambrée

Une carte de transports (Suica/Pasmo) préchargée du montant
nécessaire

L’envoi de 1 valise / pax de Tokyo a Osaka

Prestations non compris

Ce que ces tarifs ne comprennent PAS :

N N N N NN

\
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- Les repas indiqués comme “Libres” dans le programme

- Les suppléments (boissons, etc.) lors des repas

- Toute activité ou visite qui n’est pas prévue au programme

- La présence d’un accompagnateur en dehors des horaires

prévus au programme

- Et de maniére générale, tout ce qui n’est pas explicitement cité

comme inclus dans le programme

Les vols et taxes internationaux

Les frais de visa:

Assurance de voyage personnel: les assurances annulation, assistance, rapatriement et
bagages

Dépenses personnelles comme téléphone, blanchisserie etc....,

Boissons, pourboire aux serviteurs (Bagagiste, rameurs, chauffeur, guides)
Tout ce qui nest pas compris dans la rubrique « Le prix comprend »
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Quand partir au Japon

ENTRE LES BELLES COULEURS D’AUTOMNE, LA FLORAISON DES CERISIERS
AU PRINTEMPS ET LA CHALEUR DE L’ETE, VOTRE CCEUR BALANCE. VOICI UN
PETIT GUIDE POUR FAIRE VOTRE CHOIX.

Pour savoir quelle est la meilleure période pour partir au Japon, il faut avant toute chose se demander ce
qui est, selon vous, le plus important pour que votre voyage soit réussi : une météo clémente, peu de

touristes, étre présent pour la floraison des cerisiers... ?

Mai et octobre sont les deux meilleurs mois pour voyager

UN PAYS TRES ETENDU

Cay est, c’est une certitude, dans quelques mois, vous vous envolerez pour le Japon. Seule inconnue :
la date de votre voyage. En fonction de ce qui est déterminant pour vous (climat, cerisiers en fleur,
niveau de fréquentation...) vous pourrez, si vous n‘avez pas d’autres contraintes, choisir la période qui

vous sera la plus propice.

Tout en gardant en téte une information capitale : le Japon est un pays qui s’étire sur plus de 2000 km et
plusieurs latitudes, trois au total, ce qui entraine forcément un climat quelque peu différent sur nord au
sud. Ainsi par exemple, les floraisons des cerisiers commencent par le sud, dés fin janvier a Okinawa,

pour arriver mi-mars a Kyushu et débuter seulement fin avril a Hokkaido tout au nord.

Méme phénomeéne pour 'automne qui n’arrive que mi-novembre a Honshu alors que le nord du pays a
déja les deux pieds dans I'hiver. Tandis que Kyushu connaitra les premiéres feuilles rousses en

décembre.

Il faut aussi prendre en considération le c6té montagneux du Japon. En effet, le pays est recouvert a 70
% de reliefs montagneux. En fonction de l'altitude ou vous vous trouvez, les températures varient

également.
LE DUO GAGNANT POUR PARTIR AU JAPON : MAI ET OCTOBRE

Agence de merveilleux voyages
15 rue des alouettes 91230 Montgeron
Agence - Licence N° IM 091210001 APST RCP Hiscox
SIRET : 51764724400014 - capital 12500
BNP Paribas Montgeron


https://aufildujapon.com/decouvrir-que-faire-avant-de-partir-au-japon

Les deux meilleurs mois pour visiter le Japon sont mai et octobre. La météo est clémente et peu de
touristes visitent le pays a cette période. Les vacances d’été sont passées ainsi que la floraison des
cerisiers. Vous pourrez donc visiter I'archipel relativements seuls, avec, la plupart du temps, un beau

soleil au dessus de votre téte, et des températures agréables.

L’hiver au Japon est trés ensoleillé, d’un froid sec, avec pas mal de vent. Tandis que I'été, le climat
devient tropical avec des températures trés chaudes et un taux d’humidité important. Mais pour ceux qui

aiment la chaleur : c’est parfait !

Pour ceux détestant la pluie : évitez le mois de juin, qui correspond a la saison des pluies, et celui de

septembre, période des typhons.

PENSER AU TOURISME

Au Japon, il y a deux types de tourisme a prendre en compte : les touristes étrangers, qui viennent

majoritairement pendant la période de floraison des cerisiers (environ de mi-mars a début mai), et les

touristes japonais.
En effet, le tourisme intérieur au Japon est I'un des plus importants au monde.
Les Japonais visitent énormément leur pays, notamment a quelques périodes clés :

e les vacances scolaires de fin d’'année a la fin mars,
e |a Golden Week, début mai,

e Obon, mi aodt,

e le Silver Week, mi septembre

e |es érables en feu, en novembre

e les féte de fin d’année, pour le Nouvel an.

LE MONDE
EN UN REGARD

Pratap Lall

Directeur
0033633499313
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